
Le paludisme est la 2ème cause 

mondiale de mortalité par maladie 

infectieuse après le VIH/SIDA Υ Ǉƭǳǎ ŘΩм 

million de personnes en meurent 

chaque année (300 à 500 millions de 

personnes sont infectées tous les ans). 

 
 

 

 

 Pourquoi lutter contre le paludisme ? 
 

Le paludisme est un véritable OBSTACLE AU DEVELOPPEMENT 
ECONOMIQUE ET SOCIAL en Afrique. Il engendre de nombreux 
coûts au niveau individuel et collectif qui peuvent être directs 
ou indirects : 
 

- Les coûts directs du paludisme correspondent aux 
dépenses individuelles et publiques pour la prévention et les 
traitements de la maladie. Ces coûts peuvent entrainer dans la pauvreté de nombreuses 
ŦŀƳƛƭƭŜǎΦ /Ŝǎ ŘŞǇŜƴǎŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀǘǘŜƛƴŘǊŜ ƧǳǎǉǳΩŁ 25% Řǳ ōǳŘƎŜǘ ŘΩǳƴŜ ŦŀƳƛƭle. Elles 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ƧǳǎǉǳΩŁ пл҈ ŘŜǎ ŘŞǇŜƴǎŜs publiques de santé. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Les coûts indirects ont une importance égale voire plus grande que les coûts 
directs. Ils comprennent la perte de productivité pour le pays : 

 

 Les économistes estiment à plus de 12 milliards de dollars la perte annuelle en 
PIB due au paludisme et à un déficit de croissance annuel pouvant atteindre 1,3% dans 
ŎŜǊǘŀƛƴǎ Ǉŀȅǎ ŘΩ!ŦǊƛǉǳŜΦ 9ƴ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜΣ ƻƴ ŜǎǘƛƳŜ ŜƴǘǊŜ оΣр Ł п ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘŜ ŘƻƭƭŀǊǎ ǇŀǊ ŀƴ ƭŀ 
somme nécessaire pour lutter efficacement contre le paludisme 

 

 /ŜǇŜƴŘŀƴǘ ƭΩŜŦŦŜǘ Řǳ ǇŀƭǳŘƛǎƳŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ƘǳƳŀƛƴŜǎ Ŝƴ !ŦǊƛǉǳŜ ƴŜ ǎŜ 
limite pas à une simple perte de revenu. La douleur et les souffrances humaines causées 
par la maladie sont un autre coût indirect difficile à chiffrer en dollars. 

 

 Cette endémie entrave également la scolarisation et le développement social 
ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭΩŀōǎŜƴǘŞƛǎƳŜ Ŝǘ ŘŜǎ ŀǘǘŜƛƴǘŜǎ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜǎ Ŝǘ 
autres conséquences des accès palustres graves. 
 

 
 

 
 

IL TUE UN ENFANT 
TOUTES LES 30 SECONDES 

 

? http://www.unesco.org/water/ 
wwap/facts_figures/mdgs_fr.shtml 
 

[Ŝ ǇŀƭǳŘƛǎƳŜΣ Ŏŀǎ ŘΩŞŎƻƭŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ ŘŜ 

développement mondial 

 vǳΩŜǎǘ-ce que le paludisme ? 
 

 

- Fièvres importantes, frissons, douleurs articulaires, courbatures, nausées, 
diarrhées, sont les symptômes évocateurs du paludisme. Il peut également entrainer 
des troubles plus importants et presque toujours fatals (troubles neurologiques, 
décès,ΧύΦ [Ŝǎ femmes enceintes et les enfants de moins de 5 ans sont 
particulièrement vulnérables du fait de leur faible système immunitaire (défenses de 
ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜύΦ 

 

- Le paludisme est une maladie due à un parasite transmis par la piqûre de 
certains moustiques sortant le soir et la nuit uniquement : les anophèles femelles.  

 

Il touche quasi exclusivement les pays du sud. 90% des cas mortels de 
paludisme sont en Afrique. 
[Ŝ ǇŀƭǳŘƛǎƳŜ Ŝǎǘ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǳƴŜ ǇǊƛƻǊƛǘŞ ŘŜ ƭΩhǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ 
Mondiale de la Santé, il fait en effet partie des 8 Objectifs Mondiaux 
ŘŜ ƭΩha{Φ 

http://www.unesco.org/water/


 

 
 

 

- Prévention : 
 
             sont à ce jour la meilleure protection individuelle contre 
le paludisme, les anophèles ne sortant que le soir et la nuit.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

Dans certaines 

régions comme à 
Kita au Mali, de 
ǇǊƻƧŜǘǎ ŘΩhbD ƻƴǘ 
ǇŜǊƳƛǎ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ 
une utilisation des 
moustiquaires par 
la quasi-totalité des 
foyers. 

DΩŀǇǊŝǎ ƭΩha{Σ ǳƴŜ ǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 
moustiquaires par 80% des foyers 
permettrait de réduire de 25% environ 
la mortalité des enfants de moins de 5 
ans.  
Le rapport coût-efficacité de ce moyen 
de prévention est excellent : pour 
Ƴƻƛƴǎ ŘŜ нϵΣ н ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎŜ 
protéger du paludisme pendant 
environ 5 ans. 

[Ŝǎ ah¦{¢Lv¦!Lw9{ Latw9Db99{ 5ΩLb{9/¢L/L59 

[Ω!{{!LbL{{9a9b¢ 59 [Ω9b±Lwhbb9a9b¢ Un VACCIN 

Les eaux stagnantes sont le lieu de ponte des 

moustiques. [ΩasǎŀƛƴƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 
ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǘǊŝǎ ŜŦŦƛŎŀŎŜ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ƳŜƴŞ Ł ƎǊŀƴŘŜ 
échelle par les Etats. Cela suppose cependant la 
ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀǳȄ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜǎ Ŝǘ ǘǊŝǎ 
coûteux, sans compter une coordination 
internationale nécessaire. 
 

Le vaccin constituerait un moyen efficace de 

ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Ƴƻƴdiale. La recherche 
ǇǊƻƎǊŜǎǎŜ Ŝǘ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǾŀŎŎƛƴǎ ǎƻƴǘ Ł ƭΩŞǘǳŘŜ Ƴŀƛǎ 
ŀǳŎǳƴ ƴΩŀ ŜƴŎƻǊŜ ŘŞƳƻƴǘǊŞ ǎƻƴ ŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞΦ aƻƛƴǎ ŘŜ 
10% des ressources mondiales allouées à la 
recherche ciblent les maladies tropicales qui 
représentent pourtant 90% des problèmes 
mondiaux de santé. 

? 

±ƻƛǊ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ « nouvelle étape pour un vaccin pour le 

paludisme »  http://tempsreel.nouvelobs.com/index.html 

 

Comment lutter 

Cependant pour être efficace, cette stratégie implique la sensibilisation des 

communautés aux véritables causes du paludisme et à la bonne utilisation 
des moustiquaires.  
Encore faut-il prendre en compte les différences culturelles entre les 
populations les plus exposées au paludisme (populations rurales) et ceux qui 
mettent en place les moyens de lutte. En effet, dans des pays où plus de 200 
ƭŀƴƎǳŜǎ ǎƻƴǘ ǇǊŀǘƛǉǳŞŜǎ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƛƭ ƴΩȅ ŀ ǎƻǳǾŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǘǊŀŘǳŎǘƛƻƴ 
pour désigner la maladie palustre, il est difficile de sensibiliser la population 
ǎǳǊ ƭŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ǇŀǊŀǎƛǘŜ ǇŀǊ ǳƴŜ piqûre de moustique. 

 
UƴŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴ ǇƻǳǊǊŀƛǘ şǘǊŜ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ médecine traditionnelle dans 

les campagnes de sensibilisation car ils sont particulièrement proches de la 
population et peuvent les atteindre plus aisément. 
 



 

 

- Traitement : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

- Renforcement des systèmes de santé :  
 

 

 

Depuis longtemps des traitements existent pour lutter 

contre le paludisme, cependant des résistances sont 
apparues au cours des années principalement à cause de 
leur mauvaise utilisation. 
 

Ainsi, les marchés parallèles (ou marchés noirs) sont un 

ŜȄŜƳǇƭŜ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŜŎ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ ; 
en effet ils distribuent des médicaments en masse sans 
vérifier ni le diagnostique de la maladie, ni la constitution 
du traitement. 

AǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŘŜǎ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ ŎǳǊŀǘƛŦǎ ŜŦŦƛŎŀŎŜǎ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜ Ǉaludisme 

ont été trouvés. Néanmoins leur accessibilité géographique et 
financière reste problématique. 80% des enfants de moins de 5 ans 
qui meurent du paludisme sont dans les régions rurales. 
[Ωǳƴ ŘŜǎ ŘŞŦƛǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ŘƻƴŎ ǘƻǳǘ ƭŜ ǎȅǎǘŝƳŜ 
ŘΩŀŎŎƻmpagnement du médicament en direction des enfants 
(moyens de transport et réseaux routiers sûrs, moyens de 
conservation des médicaments pendant le transport, lutte contre 
ƭŀ ŎƻǊǊǳǇǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ǾƻƭǎΧύ 
 

LŜ ǇŀƭǳŘƛǎƳŜ ƴΩŜǎǘ pas seulement un problème isolé. CΩŜst un 

rŞǾŞƭŀǘŜǳǊ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ et de qualité des 
soins dans les pays touchés. La seule solution durable est un 
renforcement des systèmes de santé. 
Pour cela il faut : 

- des professionnels de santé formés et en 
quantité suffisante 
- une sensibilisation claire et adéquate des 
communautés 
- un appui aux infrastructures 

 

Résistances au traitement : http://centrafrique-

presse.over-blog.com/article-18626830.html 

 

? 

Le recours aux tradi-praticiens est par ailleurs souvent préféré à la 

médecine moderne Τ ƭŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ Ł ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ 
Řǳ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŀƴǘƛǇŀƭǳŘƛǉǳŜ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩŁ ǳƴ ǊŜƳŝŘŜ 
ǘǊŀŘƛǘƛƻƴƴŜƭ Ŝǎǘ ŘŞŎƛǎƛŦ Řŀƴǎ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΦ  
 

contre le paludisme ? 


